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Aine koht kooli oppekava rakendumisel

Fiitisika kuulub ainevaldkonda ,Loodusained“ ning sellel on tdhtis koht Opilaste
loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Fiiiisika paneb aluse tehnika ja
tehnoloogia mdistmisele ning aitab vdirtustada tehnilisi elukutseid. Fiiiisikat dppides saab
opilane esialgse ettekujutuse fiiiisika keelest ja Opib seda kasutama. Oppes seostatakse
Opitavat igapdevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika ja tehnoloogiaga ning teiste
loodusainetega. Oppes rakendatakse erinevaid aktiivdppevorme: probleem- ja uurimuslikku
opet, projektdpet, arutelu, ajuriinnakuid, rolliminge, Suesdpet, Oppekidike jne. Oppes
rakendatakse niitidisaegseid dppematerjale ja digivahendeid (nt VR-prillid, Vernier andurid ja
andmekogujad) ning e-Oppekeskkondi, mis toetavad {ihtlasi Opilaste digipddevuse arengut.
Kasutusel on Praktikali loodusainete Skosiisteem ja Futuclassi hariduslikud dppeméngud.
Olulisel kohal on praktilised t66d, mis viiakse ldbi kooli Oppelaboris voi kasutades

virtuaallaboreid.

8. klass

Ainetundide maht kooli dppekavas on 87,5 tundi.

Opitulemused

Valgusopetus
Opilane:

1) tunneb erinevaid valgusallikaid ning liigitab valgusallikaid nende suuruse ja valguse
spektraalse koostise jérgi;

2) moistab valguse sirgjoonelise levimise ja peegeldumise seadust ning konstrueerib
nende pohjal optilisi ndhtusi selgitavaid jooniseid ja korraldab vastavad katsed;

3) rakendab valguse murdumise seaduspérasust lddtse t6Opohimotte selgitamiseks ja
probleemiilesandeid lahendades;

4) seletab fookuse, fookuskauguse ja optilise tugevuse moistet;

5) tunneb erinevate lddtsede omadusi ja seostab kujutiste tekkimist lddtsede omadustega,
konstrueerib kiirte kdiku kumer- ja ndguslditses, eristab tdelist ja ndivat kujutist;

6) seostab peegeldunud valguse spektrit esemete virvusega;

7) kirjeldab jooniste jirgi erinevate optiliste seadmete toopohimotet;



8) selgitab silma kui optilise silisteemi t66pohimdtet ning lithi- ja kaugnidgemise
pohjuseid;
9) rakendab probleemiilesandeid lahendades seost D = 1/f.

Mehaanika
Opilane:

1) uurib ja kirjeldab keha liikumist ning oskab seda graafiliselt analiiiisida;

2) uurib ja kirjeldab kehade vastastikmdju ning selgitab kehade kiiruse muutumist
soltuvalt kehade massist ja vastastikmdju kestusest;

3) teab, et vastastikmoju tugevust iseloomustab joud;

4) vordleb eri kehadele mojuvat raskusjoudu ja seostab seda keha massiga;

5) uurib hodrdejoudu ja seletab selle moju kehade liikumisele, analiilisib graafiliselt
hdordejou soltuvust rohumisjoust;

6) uurib elastsusjoudu ja seletab selle tekkimise pdhjuseid;

7) kasutab diinamomeetrit erinevate joudude modtmiseks;

8) kavandab ja teeb katse rhu médramiseks, seostab rohku kokkupuute pindala ning
rohumisjouga;

9) kirjeldab rohu edasikandumist gaasides ja vedelikes (Pascali seadus), teeb katse
vedelikes kehadele mojuva iilesliikkejou uurimiseks ja selgitab katse tulemusi;

10)tunneb kehade ujumise ja uppumise tingimusi ning selgitab nende seoseid
loodusnéhtustega;

11) seletab ohurdhu, vedelikusamba rohu ja ilesliikkejou moistet ning rakendab neid
loodusnihtusi selgitades;

12) seletab mehaanilise t66, mehaanilise energia (potentsiaalse ja kineetilise energia),
voimsuse ja kasuteguri moistet;

13) selgitab lihtmehhanismide otstarvet ja iildist toopdhimotet, rakendades mehaanika
kuldreeglit;

14) kirjeldab mudeli toel vonkumist, kasutades amplituudi, perioodi ja sageduse maistet;

15) seostab vonkumist heli tekkimise ja helilainete levimisega;

16) kavandab ja korraldab katsed miira tugevuse modtmiseks ning muusikariistade heli
korguse ja sageduse vahelise seose uurimiseks;

17) rakendab probleemiilesandeid lahendades jargmisi seoseid: v = s/t; o =m/V; F =mg; p

=F/S;p=o0gh; Fy=08V;A=Fs; N=A/t; f=1/T.



9. klass

Ainetundide maht kooli dppekavas on 70 tundi.

Opitulemused

Soojusépetus ja tuumaenergia

Opilane:

1) seostab keha temperatuuri ja kehade soojuspaisumist aineosakeste soojusliikumisega;

2) selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning erinevaid
temperatuuriskaalasid,

3) eristab loodusndhtuste selgitamisel soojusiilekande liitke:  soojusjuhtivust,
konvektsiooni ja soojuskiirgust;

4) selgitab siseenergia muutumist kehade soojenemisel ja jahtumisel;

5) seletab soojushulga ja aine erisoojuse mdistet ning kavandab katse keha erisoojuse
madramiseks;

6) analiiiisib kehade soojuslike omaduste ja soojusiilekande pdhiomaduste jéargi
igapdevaelu- ja loodusnéhtuseid;

7) selgitab keha siseenergia muutumist sulamisel, tahkumisel, aurumisel ja
kondenseerumisel,

8) selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kiittevadartuse tdhendust;

9) lahendab ja analiiiisib rakendusliku sisuga osaiilesanneteks taandatavaid soojusfiiiisika
kompleksiilesandeid;

10) seostab isotoopide koostist, radioaktiivset lagunemist ja tuumareaktsiooni
aatomituuma ehitusega;

11) selgitab kergete tuumade iihinemise ja raskete tuumade Idhustamise praktilist
vaartust;

12) iseloomustab ning vordleb a-, B- ja y-kiirgust;

13) nimetab loodusliku ioniseeriva kiirguse allikaid ja selgitab sellega seotud ohtusid;

14) rakendab probleemiilesandeid lahendades jérgmisi seoseid: Q = cm(t, — t,); Q = Am; Q
= Lm; Q=rm.

Elektriopetus
Opilane:



1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9

seletab kehade elektriseerimist ja elektrilist vastastikmoju;

tunneb elektrilaengu, elementaarlaengu, keha elektrilaengu, elektrivilja, elektrivoolu,
vabade laengukandjate, elektrijuhi ja isolaatori moistet ning rakendab neid
loodusnihtusi selgitades;

uurib ja kirjeldab elektrivoolu elektroliilitide vesilahustes ning metallides;

nimetab vooluringi osi ja selgitab nende otstarvet, koostab lihtsamaid elektriskeeme;
selgitab elektritarvitite ja elektriliste modteseadmete (oommeetri, ampermeetri,
voltmeetri, elektrienergia arvesti) otstarvet ja kasutamise reegleid;

kavandab ja teeb katseid voolutugevuse, pinge, elektritakistuse ja eritakistuse
mootmiseks;

uurib jada- ja roopiihenduse korral seoseid vooluringi osade pingete, voolutugevuste
ning takistuste vairtuste vahel ja analiiiisib saadud tulemusi;

kavandab ja teeb katseid elektrivoolu t60 ja vOimsuse arvutamiseks ning analiiiisib
saadud tulemusi;

méiirab elektritarvitite koguvdimsuse, hindab selle vastavust paigaldatud kaitsmele

ning arvutab tarbitud energia viirtuse ja maksumuse;

10) seletab liihise, kaitse ja kaitsemaanduse maistet;

11) kirjeldab magnetite ja magnetvilja omadusi ning seostab neid Maa magnetvilja ja

teiste magnetnéhtustega;

12) seostab elektrivoolu ja magnetnihtusi, kasutades niiteid ja rakendusi tehnikas;

13) rakendab probleemiilesannete lahendamisel jargmisi seoseid: I = U/R; I = I, = I;

~

U=U +Uy; R=R +Ry;I=1 +1,U=U, =U, 1/R=1/R, + 1/R,; R = 0l/S;

A=1U;; N=1U; Q=1"Rt.

Oppekiigud ja 10imingut toetavad tegevused

Fiitisikadpet rikastatakse voimalusel erinevate Oppekidikudega. Fiiiisikat 16imitakse kolmel

tasandil: loodusteadusliku péddevuse kujundamise, kattuva Oppesisu ehk temaatilise

16imumise ning kooli dppekava ja dpetajate koostdod kaudu.

8. klass

Rakett69 Teadusstuudio, Teaduskeskus AHHAA, Energia avastuskeskus, Rae wvalla
ettevotted (AS ABB, Pipelife Eesti OU, Eesti Post AS jt), Mektory.



Ldiming matemaatikaga: andmete graafiline esitamine, modtiihikute teisendamine, protsendi
leidmine, vordeline ja poordvordeline seos, modtmine, pikkus, pindala, ruumala, nurgad -
geomeetria ja joonestamine, kujundi peegeldamine sirgest.

Loiming muusikaga: pillid ja heli, heli sagedus ja kdrgus, helivaljus, timber.

Loiming kunstiga: valgus, vérvid ja varvused, varjud.

Loiming geograafiaga: valguse peegeldumine ja neeldumine erinevatelt pindadelt, dhurdhk,
tihedus, Maa kiilgetdmbejoud, kaal, baromeeter, Péikesesiisteem.

Ldiming bioloogiaga: mikroskoop ja selle ehitus

Loiming keemiaga: vedelike tihedus, erineva kontsentratsiooniga soolalahused, kasutegur,
ioonide vaheline vastastikmdju, keemilised nihtused.

Loiming ajalooga: fiilisikud ajaloos.

Loiming litkumisOpetusega: sprindi kiirus.

Loiming tehnoloogiadpetusega: masinad, lihtmehhanismid, voimsus.

9. klass

Rakett69 Teadusstuudio, Teaduskeskus AHHAA, Energia avastuskeskus, Rae wvalla
ettevotted (AS ABB, Pipelife Eesti OU, Eesti Post AS jt), Mektory.

Loiming matemaatikaga: andmete graafiline esitamine, mdodtiihikute teisendamine, protsendi
leidmine, vordeline ja po6rdvordeline seos, mddtmine, pikkus, pindala, ruumala.

Loiming geograafiaga: taastuvad ja taastumatu energiaallikad, energia tarbimine, kompass,
Maa magnetvali.

Loiming keemiaga: aatomi ehitus, laeng, ainete tootmine elektroliiiisil, keemiline
vooluallikas, destilleerimine, perioodilisustabel, temperatuur.

Loiming ajalooga: onnetused tuumaelektrijaamades, fiiiisikud ajaloos, maadeavastused.
Loiming bioloogiaga: tervis ja ohutus.

Loiming tehnoloogiadpetusega: elektriseadmed, voimsus, ohutus.

Hindamine

Hindamisel saadakse iilevaade dpitulemuste saavutatusest ja dpilase individuaalsest arengust.
Hindamise aluseks on Jirvekiila Kooli hindamisjuhend. Arvestuslike tdode korval

kasutatakse protsessihindamist, mis toetab dpitulemuste saavutamist.

Hindamisel rakendatakse erinevaid hindamismeetodeid:



1)
2)

3)

kontrollt6dd ning tunnikontrollid jms, mida hinnatakse 1dhtuvalt punktiskaalast;
uurimistdod, laboratoorsed t66d, praktilised iilesanded, referaadid ning video- voi
heliklipp jms. Hindamisel l&htutakse kriteeriumitest ja hindamismudelist, mis
esitatakse Opilasele enne t60 alustamist;

hindamisel voidakse kasutada ka eneseanaliiiisi ning kaaslaste hinnanguid, niiteks

rihmato6de korral.

Digipidevused
Opilane:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

kogub ja todtleb digitaalset teavet, eristab olulist teavet ning analiiiisib ja hindab seda
kriitiliselt, kasutades erinevaid usaldusviirseid teabeallikaid;

kasutab kokkulepitud keskkondi, nditeks https://opik.fyysika.ee;
https://phet.colorado.edu; https://www.geogebra.org jms;

kasutab oma uurimisiilesannete (nditeks katseandmete toGtlemine, graafikute
joonistamine jne) koostamiseks ja esitamiseks kokkulepitud keskkondi;

lahendab iilesandeid e-keskkonnas, néiteks eis.ekk.edu.ee;

kasutab digitaalseid andmekogumisseadmeid, nditeks Vernier andmekogujad ja
andurid;

kasutab VR-seadmeid.


https://opik.fyysika.ee
https://phet.colorado.edu
https://www.geogebra.org

